Kürbisaufstrich

	Zutaten
	10 Portionen
	50 Portionen
	100 Portionen

	Kürbis
	250 g
	1250 g 
	2500 g

	Gemüsebrühe
	100 ml
	500 ml
	1000 ml

	Salz
	nach Bedarf
	nach Bedarf
	nach Bedarf

	Ingwer
	nach Bedarf
	nach Bedarf
	nach Bedarf

	Saure Sahne
	50g
	250g
	500g


Zubereitung:

Kürbis putzen und in der Gemüsebrühe weich kochen. Anschließend pürieren, saure Sahne darunter geben und mit den Gewürzen abschmecken.

Ergibt ca. 30 g pro Portion.

