Hirsebratlinge

	Zutaten
	10 Portionen
	50 Portionen
	100 Portionen

	Möhren, geraspelt
	250 g 
	1,25 kg
	2,5 kg

	Hirse
	250 g
	1,25 kg 
	2,5 kg

	Gemüsebrühe (gekörnte Gemüsebrühe)
	750 ml (15 g)
	3,75 l (75 g)
	7,5 l (150 g)

	Eier (à 60 g)
	5 Stck.
	25 Stck.
	50 Stck.

	Vollkornsemmelbrösel
	30 g
	150 g
	300 g

	Majoran, frisch
	5 g 
	25 g
	50 g

	Dill, frisch
	5 g
	25 g
	50 g

	jodiertes Meersalz
	2 g
	10 g
	20 g

	Rapsöl
	50 ml
	250 ml
	500 ml


Zubereitung:

Hirse heiß abwaschen und in der Gemüsebrühe garen; erkalten lassen. Die restlichen Zutaten mischen und unter die Hirsemasse heben. Bratlinge formen und in leicht erhitztem Öl braten.

Ergibt ca. 110 bis 120 g pro Portion.

