
GELBER

SOMMER

Mi
200 g Ananas

Vt. Mango

125 ml Kokosmilch

125 ml Ananassaft

2 Teelöffel Kokosflocken

Alle Zutaten in den elektrischen Mixer

geben und alles gut durchmischen.

Tipp: Vor dem Befüllen des Glases

den Glasrand anfeuchten und in

Kokosraspel tauchen - sieht gut aus

und schmeckt lecker!




