Maisgrießpudding mit Beerenobst

	Zutaten
	10 Portionen
	50 Portionen
	100 Portionen

	H-Milch 1,5%
	900 ml
	4,5 l
	9 l

	Maisgrieß
	100 g
	500 g
	1 kg

	Haselnüsse, gemahlen
	40 g
	200 g
	400 g

	Honig
	40 g 
	200 g
	400 g

	abgeriebene Zitronenschale
	1 g
	5 g
	10 g

	Beerenobst
	200 g
	1 kg
	2 kg

	Agavendicksaft
	10 g 
	50 g
	100 g


Zubereitung:

Milch mit Zitronenschale zum Kochen bringen, Maisgrieß einstreuen und aufkochen lassen. Haselnüsse und Agavendicksaft einrühren. Noch heiß in Schälchen füllen.

Frisches Beerenobst zusammen mit Agavendicksaft marinieren und auf dem Grießpudding verteilen.

Ergibt ca. 125 g pro Portion.

